Beste docent,

Wij kijken ernaar uit om jullie binnenkort te ontvangen bij A Country Inside My Head.
Aansluitend op de voorstelling verzorgen wij een nagesprek met de leerlingen in de zaal.
Middels deze lesbrief willen we jullie ook graag voorbereiden op het voorstellingsbezoek.
Hierin vind je meer informatie over de voorstelling en de explainer video. Hopelijk vind je
samen met je klas een moment om gezamenlijk onze video te bekijken en te bespreken.

Wij wensen jullie heel veel plezier!

Over de voorstelling

A Country Inside My Head vertelt de eerlijke, grappige en rauwe verhalen van jonge meiden
die naar Nederland komen om een nieuw bestaan op te bouwen. Over je thuis voelen,
opnieuw beginnen en opgroeien in een andere cultuur. Ga mee op deze bitterzoete reis
vol nieuwe waarheden, aanstekelijke dans en liefdevolle familie.

A Country Inside My Head is gebaseerd op waargebeurde verhalen van jonge vrouwen die
naar Nederland zijn gekomen uit o.a. China, Kenia, Yemen, Bulgarije, Ghana, Libié en
Somalié.

In de voorstelling volgen we Afia (Kimberley Agyarko) die een aantal jaar geleden met haar
ouders vanuit Ghana naar Nederland is vertrokken. Zij maakt een film voor haar zusje, die
binnenkort dezelfde reis zal afleggen. Op deze manier hoopt Afia haar zusje voor te
bereiden op het leven in Nederland en te laten zien hoe je als jonge vrouw een nieuw
leven kunt opbouwen in een vreemd land. Ze wil haar zusje beschermen tegen de
beproevingen, obstakels en ongemakkelijkheden die zij heeft ervaren toen ze net in
Nederland aankwam. Toch vertelt ze haar reis swingend met humor en met een hoopvolle
toekomst.

Explainer video

De explainer video is een korte voorbereiding op de voorstelling, met een vraag ter
voorbereiding. Door deze video te kijken met de klas krijgen de leerlingen meer context
over hun bezoek aan A Country Inside My Head.

De video bevat de vraag:

‘Stel je beste vriend komt bij jou nieuw op school. Welke 3 tips zou jij geven?’

Wat zou iemand echt moeten weten voordat diegene bij jou op school komt?

Laat de leerlingen deze vraag bespreken in tweetallen en bespreek de antwoorden daarna
met de hele groep.

Kies met elkaar 3 tips en stuur ze naar de ons toe!

Lever jullie antwoorden in via deze link: https://forms.office.com/e/xLkbmzdv4B
We vinden het heel leuk om jullie antwoorden te ontvangen!

Link naar de video: https://youtu.be/4nRsEtnobdg

Heeft u naar aanleiding van het lezen van deze brief nog vragen? Neem dan contact op met
Ronald ter Telgte: ronaldtertelgte@hnt.nl of 06-16410917.
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